
GtaxoSmithKline
生きる喜びを、もっと
Do FnOre′feel betteみlive longer

こ の
一
見 表 の 使 用 法 伝 師と患者の相互理解を深めるため0

(1)初診時、従来使われていた薬斉」の確認に。

(2)投薬時、本一覧を見せながら説明することにより誤認・誤用を防げる。

(3)再診時、服用された薬剤の効果を正しく確認できる。

(4)通常用量
*が
示されている。

*用 量は各薬斉」の通常用量のみを示しています。使用時には、添付文書を確認してください。

喘息治療の目標

●健常人と変わらない日常生活が送れること。

正常な発育が保たれること。

●正常に近い呼吸機能を維持すること。

・PEFの変動が予測値の20%未 満。

・PEFが予沢」値の80%以 上。

●夜間や早朝の咳や呼吸困難がなく十分な夜間睡眠が可能なこと。

●喘患発作が起こらないこと。

●喘患死の回避。

●治療薬による副作用がないこと。

●非可逆的な気道リモデ1ジングヘの進展を防ぐこと。

(喘息予防・管理ガイドライン2012)よ り

グラクソ・スミスクライン株式会社
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レルベア100エ リプタ14吸 入用

璃農惑署名4ほ入篇
|ン1轟‐

ti摯韓
100・200エ リプタ]吸入/回、1回/日 (成人)

ア ドエア  100'250・ 500デ ィスカス ]吸入/回、2回 /日 (成人)、50・125・250エ アゾ
ール 2吸入/回、2回 /日 (成人)

100デ ィスカス 1吸入/回、2回 /日、50エ アゾール ]～2吸入/回、2回 /国 (小児)

60吸 入用  100デ ィスカス 50エアゾール 125エ アゾール
120吸 入用  120阪 入用

28吸 入用  100デ ィスカス

250エ アゾール

120吸 入用

フ,レティフォーム
50エ アゾール
56吸 入用

フ,レティフォーム
125エアゾール
56吸 入用

シムビヨート

タービュヘイラー

30吸 入

シムビヨート

タービュヘイラー

60吸 入

▼
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簸
50エ アゾール2吸入/回、2回 /日 (成人)

症状に応じて、125エ アゾール2～4吸 入/回、2回 /日 (成人)

1～4吸 入/回、2回 /日 (成人)  ]～ 4吸 入/回、2回/国 (成人)

維持療法として1回1吸入あるしヽ|よ2吸入を1日2回投与してしヽる患者

|よ、発作発現時に本斉」の頓用吸入を追加で行うことができる。

250デ ィスカス 500デ ィスカス

250デ ィスカス 500デ ィスカス



50デ ィスカス 100デ ィスカス
■
吸
入
用
ス
テ
田
イ
ド
築

フ,レタイ ド  100～ 40①μg/回、2回/国 (成人)50～ 100μg/回、2回/国 (小児)

100μ宮エアゾー'レ
60限 入用

50回 タシ スク 100回 タデイスク

i

キュパール50
エアゾール

キュパール100

エアゾール

アズマネックス

ツイストヘラー

100μ 宮60吸 入

アズマネックス

ツイストヘラー

200μ 富60吸 入

ン

2吸入/回、2回/日(成人)

1吸入/回、2回/日 (小児)

オルベスコ50μ富
インヘラー112限入用

鶴

ン

]吸入/回

2回/国 (成人)

オルベスコ100μ富
インヘラー56阪 入用

‐
‐1 8辱稀国騒覇最伊

ン

熙
100μg/回、2回 /日 (成人) 200μ g/回 、1回/日 (成人)

オルベスコ100μ富
インヘラー112吸入用

オルベスコ200μ 富
インヘラー56吸 入用

鮮
A欝

I」 ユ !

100～ 400 μg/回

]回/国 (成人)

パルミコート100μg
タービュヘイラー

112吸入

パルミコート200μ富
タービュヘイラー

56阪 入

パ,レミヨート200μ富
タービュヘイラー

112吸入

パルミコート吸入液

0日25mg   o.5mg

扱入専罵      眼 入専用

聾 め

0.5rlng/回、2回 /国

またはl rlng/回、1回/国 (成人)

0 25rTlg/回 、2回 /国

または0 5mg/回 、1回/日

(6ヵ月以上の小児)

200デ ィスカス

All i3-ド

100～ 400 μ g/回 、2回 /日 (成人) 100～ 200μ g/回 、2回 /日 (をヽ児)



メドロール錠 2m宮

l it持.:串難穀  |‐ をま野鋒 暮!

|‐■‐革審    ‐||・ ‐|||=替

2～ 24錠 /日、1～4回 /国 (成人)

tJ渉ヂ醸勢

鶴 発

③群

]～ 16錠 /日、1～4回 /日 (成人)
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①等サン安ン誘導籐

テオドール錠50mg テオドール錠100mg テ オドール錠200m宮 テオロング錠200mg

ン
4錠 /回、2回 /巳 (成人) 2錠 /回、2回 /国 (成人)

または4錠 /回、1回/日 (成人)
]～2錠 /回、2回 /国 (小児)

l錠/回、2回 /日 (成人) 1錠/回、2回 /日 (成人)

または8錠 /回、1回/国 (成人)
2～ 4錠 /回、2回 /日 (小児)

ス回―ビッドカプセル

または2錠 /回、1回/日 (成人)

ス回―ビッドカプセル
200m富

2カプセル/回、2回/国 (成人)
]～2カプセル/回、2回/国 (小児)

ユエコン錠400

4錠 /回、1回/日 (成人)

ネオフィリン錠100m宮

|ン■ン設
3～4錠/日、3～4回/国(成人)
2～4rng/kg/回 、3～4回/日(小児)

モノフィリン錠100m宮 アストフィリン配含錠

| 1     奪 2てr T  T‐「|■■■

毬::等|
1～2錠/回、2～ 3回/国 (成人)

②麓鹸鶴纏襲圏懃轟

セレベント  50μ g/回、2回/日(成人) 25 μg/回、2回/国 (」ヽ児)

25ロ タカ スク 50回 夕升 スク

100m宮

1カプセル/回、2回 /日 (成人)

50デ ィスカス

ディスクヘラー
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②交感神経刺激薬

ベネトリン

限入液
0.50/0

ン
轡0 3 、O s t t t h t t i "  ・

ン

0.3～0.5mL/回 (成人)

01～ 0 3rlRL/回(小児)

ベネトリン

シロップ

0.040/0

サルタノール

インヘラー

100μ g

アイロミーザレ
エアゾール
100μ宮

ベロテック
エ回ゾル

100

ストメリンD
エアロゾル

間

0 75rllL/kg/国

3回/国(乳幼児)

2吸入/回 (成人)
1吸入/回 (小児)

2吸入/国 (成人)
]吸入/回 (小児)

211■入/回 (成人) ]吸入/回 (成人)

アスプー,レ液

(0.50/0)

メプチンエアー  メ プチンキッドエアー

10μ宮         5μ 富

吸入100回     吸 入100回

メプチン

クリックヘラー

10μ富

メプチン

吸入液
0.01%

一抑ホ誰
，レャ‘嘔

ン

2吸入/回 (成人)

]吸入/回 (小児)

ホクナリンテープ

禁諄 革     ‐ ・

京'サリ」テ‐ブQS理

4吸入/回 (成人)

2吸入/回 (小児)

2吸入/回 (成人)

]吸入/回 (小児)

０

０
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0.6rlnL/回 (成人)

糸うすお事_プ1哩     密男ま〃」テ
‐プ2讐

ホクナリンドラインロップ
0。1%小 児用

も透れと1踏甲Y

単:車‐響 ■
1  韓 " 十 ■  ■

霞争|■litill■
40rrng/Kg/日 、2回 /国 (小児)

ベラチンドラインロップ

小児用0.10/o

ン s A― ン
A n ‐

緯群艶酬ボ騨憩fぷ感      冊 号被す掛桝テ叫iSt'こ

韻 叫町搬料&脚 董  撃
唱隅磐収叫t脚

童 ]錠/回、2回 /国 (成人)

0.5mg/回 、1回/日  l rrR富/回、1回/日    2rng/回 、1回/日

(05～ 3歳未満)  (3～ 9歳未満)   (成 人 ・9歳以上)

(胸部、背部、上腕部のいすれかに貼付)

&二ま,
2錠 /回、3回 /日 (成人)

]錠/回、3回 /国 (6歳以上)

1/2錠 /回、3回 /国 (5歳以下)

ベラチン錠 lm富

メプチンミニ錠25μ 富

:・督ン
2錠 /回、1～2回 /日 (成人)
1錠/回、1～2回 /国 (6歳以上の小児)

メプチン錠50μ 宮

40rlng/kg/日、2回/日(」ヽ児)

ベロテック錠 2.5 m宮

一燕筆ウ帥輸一帥一靱

ン

]錠/回、]～2回 /日 (成人) ]錠/回、3回 /国
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②費鹸簿鞭鱚簾轡懃轟

イツパール・P

配含カプセル

スピ回ベン ト錠

10μ g

③識衰醸鞭羅適麟轟

アト回ベント
エロゾル20μ宮

テルシガン
エロゾル100μ富

2カプセル/回、3回/日 (成人)

1カプセル/回、3回/日

(6歳以上の小児)

2錠 /回、2回 /日 (成人)

0,3μg/kg/回、2回 /国

(5歳以上の小児) 一ン



②メディエーター遊離抑制薬

ベミラストン錠5mg ベミラストン錠 10m宮 ベミラストンドライシロップ0日50/0

密艶 1
ベミラストン
5,■,

劣
イ

l錠/回、2回 /国 (5～ 1]歳 未満)

アレギサール錠5m富 アレギサールドライシロップ0.5%

0,2rlng/kg/回、2回/国(」ヽ児)

ソ,レファ50m g錠

l錠/回、2回/日(5～11歳未満)

アレギサール錠 10mg

25～ 50mg/日 、3回/日 (成人)

ケタスカプセル10m富

韓
|ど―T争章警辞11

1錠/回、2回 /国 (成人 ・1]歳 以上) 1カプセル/回、2回 /日 (成人)

ゼスラン錠3m宮

書質 ≧韮づみ
ゼスラ〕

2錠 /回、2回 /日 (成人)

アレジオン錠10 アレジオン錠20 ④卜圏ンボ辛サンA鶏 威隅憲案
ベガ錠100mg ドメナン錠200mg

2錠 /回、1回/国 (成人) 1錠/回、1回/国 (成人)

400rlRg/日 、2回 /日 (成人)  400rlng/日 、2回 /日 (成人)

③ トロンポキサンA2括 抗案 ③ TH2サイトカイン阻害薬

アイピーディカプセル100ブロエカ錠40

T麗熙

幹 封

騒軽
||I TC441

1カプセル/回、3国/国 (成人)

0.2rrlg/kg/回、2回/国 (」ヽ児)

2錠 /回、1回/日 (成人)



■ ツAラ ロ19(ッ ムラ小青電湯エキス頼粒) ツムラロ29 (ツムラ麦門冬湯エキス願粒) ツムラロ96(ッムラ柴朴湯エキス頼粒)

7.5g/国 、2～ 3回 /国 (成人)

漢
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豊還

N19(コ タロー小青電湯エキス細粒)

ン ーピ■9 篭
講ヨ″・
二
金青高協干|

塾li部品ぉ五ii!i争号早‐111
75g/日 、2～ 3回/国 (成人)

EK‐19(ク ラシエ小青竜湯エキス細粒)

6g/日、2～3回/日(成人)

KB-19(ク ラシエ小青竜湯エキス細粒)

6g/日 、2～ 3回 /国 (成人)

15g/日 、2～ 3回/国 (成人)

EKT口19(ク ラシエ小青竜湯エキス錠)

N55(コ タロー麻否甘石湯エキス細粒)

岳論五耐商品i品品市品Ⅲ■市■千i?吊ⅢlⅢi中

6g/日、2～3回/国(成人)

EK‐96(ク ラシエ柴朴湯エキス細粒)

1倫ン輸Ⅲ辞|
75g/日 、2～3回/国(成人)

KB-96(ク ラシエ柴朴湯エキス細粒)

K3‐961サ捨 キ「 暢:    3.75gi督

75g/日 、2～ 3回 /国 (成人)

9g/日 、2～ 3回 /日 (成人)

N29(コ タロー麦門冬湯エキス細粒)

18錠 /日、2～ 3回 /国 (成人)

■
去
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築

ムコツルバン錠

15m富

ムコソルバンLカプセル
45m宮

ムコダインDS50%

I Iycrli18011

■ KP‐
364■‐

]g/回、3回 /国 (成人)

002g/kg/回 、

3回 /国 (小児)

! | | !■■: | | l i l  l  l   蝕

2錠 /回、3回 /国 (成人)

ムコダイン錠500m富

2錠 /回、3回 /国 (成人)

ムコダイン錠250m宮

1錠/回、3回 /日 (成人)

*用法 ・用量は 『日本医薬品集 医療薬 2 0 1 4年版』 (株)じほう、2 0 1働の言己載の
      喘 息 の く す リ

ー
覧

通常用量によります。使用時には、各社添付文書を確認してください。
監修/具

套柔圭老讐姦整

会理事長
 宮 本昭正
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